
“Marath’Yon Nature remercie tous ses partenaires ainsi que les caisses locales du Crédit Agricole de La Roche-sur-Yon”

Peinture - Décoration - Conseil
Rue Georges Mazurelle

La Roche sur Yon 02 51 31 99 73
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ASSURANCE
Les participants licenciés FFA sont 
assurés en responsabilité civile et en 
individuelle accident par l'assurance 
liée à leur licence. Pour l'ensemble 
des autres participants, l'organisation 
a souscrit auprès de la MAIF une 
assurance en responsabilité civile. 
L'organisation recommande à ces 
mêmes participants de souscrire une 
assurance individuelle accident auprès 
de leur compagnie d'assurance.

ASSISTANCE MEDICALE
Des secouristes seront présents sur le 
parcours et à l'arrivée. 
Un médecin sera présent à l'arrivée.

CNIL
Conformément à la loi informatique et 
liberté du 06/01/1978, vous disposez 
d'un droit d'accès et de rectification 
aux données personnelles vous 
concernant.

DROIT À L’IMAGE 
Les concurrents autorisent les 
organisateurs de La Marath'Yonnaise 
ainsi que leurs partenaires et les 
médias à utiliser les images fixes 
ou audiovisuelles sur lesquelles ils 
pourraient apparaître lors de leur 
participation à la course. Cette 
autorisation vaut pour tous les 
supports y compris les documents 
promotionnels ou publicitaires.

LITIGES
Un membre de l'organisation sera 
responsable du traitement des 
litiges et de l'application du présent 
règlement. Sa décision sera sans 
appel. Les coureurs ne disposant pas 
de dossard ne pourront prendre le 
départ. Tout concurrent reconnaît 
avoir pris connaissance du présent 
règlement et en accepte toutes les 
clauses.

contact@imprimerie-yonnaise.com

02 51 37 01 46
ACTI-NORD BEAUPUY 1 - 85000 MOUILLERON LE CAPTIF

LES INFOS DIVERSES

1 boulevard de l’industrie  
85000 LA ROCHE SUR YON



COURSE :	  5 Km (100% femme) 	  12 Km	  24 Km	
 LICENCIÉ(E) FFA       N° DE LICENCE : ..................................................  CLUB : ................................................................
 NON LICENCIÉ(E), CERTIFICAT MÉDICAL OU PHOTOCOPIE

NOM : .......................................................   PRÉNOM : ........................................................................
SEXE :  H	  F	 DATE DE NAISSANCE : ..........................................................
ADRESSE : ....................................................................................................................................................................................
VILLE : ...........................................................................................................................................................................................
CODE POSTAL : .............................................   E-MAIL : .......................................................................................................
TÉLÉPHONE : ..........................................................................................

Joindre impérativement la copie de la licence ou du certificat médical et le règlement par chèque à l'ordre de Marath'Yon Nature.
Contact : Nicolas CHAUVIERE - 10 rue LAPLACE 85000 - LA ROCHE SUR YON

E-mail : inscription@marathyonnaise.fr - tél. : 02 51 36 37 80 (Michel VANDENHENDE)

RÉSERVÉ ORGANISATION

N° DOSSARD

.................................................

Signature

Le club Marath'yon Nature et l'association Marath'Yon 85 organisent le Dimanche 19 mai 2019  
à La Roche sur Yon la 16ème édition de la course nature LA MARATH'YONNAISE 
comportant 3 épreuves de 5 km, 12 km et 24 km

5 km - 100% FEMME 
le parcours suit la vallée de l’Yon, fait une 
boucle plus ludique en sous-bois avant 
de revenir à la vallée verte. Le 5 km fait 
précisément 5.2 km et n’est donc pas ouvert 
aux minimes.

12 Km - MIXTE
le parcours suit la vallée de l'Yon jusqu'à 
Moulin Crépet, fait une boucle par le village 
de la Potinière avant de revenir pour partie 
par le même chemin à la Vallée Verte.

24 Km - MIXTE
Le parcours emprunte en majorité celui 
du 12 Km, fait une boucle en campagne 
en passant par le Moulin de Rambourg à 
Nesmy avant de revenir à la Vallée Verte.  
Parcours s'effectuant en semi autonomie…

• �Les parcours se déroulent essentiellement sur des chemins. Les coureurs devront 
se conformer au règlement du code de la route pour les secteurs goudronnés. Les 
accompagnateurs à vélo sont interdits.

• �Les ravitaillements fournis par l'organisation aux 5ème, 14ème, 20ème KM 
(parcours 24 km) et 5ème, 8ème KM (parcours 12 km) devront être consommés 
sur place. Pas de ravitaillement sur le parcours du 5Km. Ravitaillement à l’arrivée.

Des poubelles seront disposées à la sortie des ravitaillements et sur 
le site d'arrivée. LA NATURE NOUS ACCUEILLE, RESPECTONS-LA.
• �Pour des raisons de sécurité, l'organisateur se réserve le droit de modifier le 

parcours sans préavis, si nécessaire, voire d'annuler la course en cas de force 
majeure.

CHRONOS 2018 
 12 km	� Homme – Olivier PAILLOU 46mn 15s 

Femme – Annabelle MARTINEAU 59mn 58s 
 24 km	� Homme – Julien COUGNAUD 1h25mn55s 

Femme – Isabelle MASSON 1h50mn41s

Limitées à 250 sur le 5 Km, 650 sur le 12 Km, 350 sur le 24 Km. 
PAS D’INSCRIPTION SUR PLACE LE JOUR DE LA COURSE.
Les épreuves sont ouvertes aux concurrent(e)s né(e)s avant le 19 mai 2003 pour  
le 5 Km, le 19 mai 2003 pour le 12 km, le 19 mai 2001 pour le 24 km sous réserve de :
• Autorisation parentale à fournir obligatoirement pour un(e) mineur(e)
• �Etre titulaire d’une licence FFA Athlé compétition, Athlé running, pass J'aime Courir 

à l’exclusion des autres licences FFA. Photocopie de la licence en cours de validité à 
fournir.

• La licence FF TRI (triathlon) n’est plus acceptée à compter du 01 01 2019.  
• �Fournir pour les non licenciés FFA : l’original (ou la photocopie)  d’un certificat médical 

de non contre-indication à la pratique du sport en compétition, de l’athlétisme  en 
compétition ou de la course à pied en compétition datant de moins d’un an à la date 
du 19 mai 2019.

• AUCUNE AUTRE LICENCE SPORTIVE NE SERA ACCEPTEE.
• �toute inscription incomplète (absence de photocopie de certificat médical ou de 

licence, de paiement) ne pourra être prise en compte par l'organisation.
• �Aucun remboursement ne sera effectué sauf cas de force majeure (Justificatif à 

fournir).
• �L'inscription peut se faire sur le bulletin d'inscription, sa photocopie ou une impression 

à partir du site internet.

• Par internet :  marathyon85.fr   ou   espace-competition.com

• Par courrier :  �LA MARATH'YONNAISE 
chez Nicolas CHAUVIERE  
10 rue LAPLACE 
85000 LA ROCHE SUR YON  

Pour chaque coureur passant la ligne d’arrivée 
avec un t-shirt ‘’MARATH’YONNAISE ‘’
d’une précédente édition, 1 € SERA REVERSÉ 
PAR L’ORGANISATION À L’ASSOCIATION 
‘’GRANDIR ENSEMBLE NOIRMOUTIER’’.

LIEU 
Rendez-vous dans la cour d'honneur du haras de La Vendée 
(Boulevard des États-Unis à La Roche-sur-Yon) à environ  
1 km de la maison de quartier de la Vallée Verte.

�RETRAIT DES DOSSARDS 
à la maison de quartier de la Vallée verte entre 7h30 et 9h 
(pour les 12 et 24 Km), 7h30 et 9h15 (pour le 5 Km) épingles 
à prévoir.

• �Échauffement : pour des raisons de sécurité, l'échauffement 
doit se faire  exclusivement à l'intérieur du haras sur le 
circuit prévu à cet effet.

• �Il est par ailleurs précisé aux accompagnateurs qu'il est 
strictement interdit de fumer dans les écuries du haras.

• Services : WC

Le Carreau des Halles - 85000 La Roche sur Yon - 02 51 62 79 32

02 51 07 63 83
www.campingmoulinderambourg.com

51 Rambourg - 85310 Nesmy - campinglemoulinderambourg@laposte.net

163 rue du Gal Guérin
T é l .  0 2  5 1  4 4  5 3  3 5

163 rue du Gal Guérin
T é l .  0 2  5 1  4 4  5 3  3 5

163 rue du Gal Guérin
T é l .  0 2  5 1  4 4  5 3  3 5

www.bailapizza.com

LES ÉPREUVES

LES INSCRIPTIONS

LES TARIFS

5 km Féminin, 12 km et 24 km mixte (Plans sur le site)

9H30
12 et 24 Km

9H40
5 Km

LIEU �À la maison de quartier 
de la Vallée Verte  
à La Roche sur Yon.

• �LE TEMPS LIMITE FIXÉ POUR 
L'ÉPREUVE DU 24 KM  
EST DE 3 HEURES. 
Au-delà, les concurrents 
ne seront plus classés. La 
sécurité ne sera plus assurée.

• �Un trophée sera remis aux 
trois premières femmes du 5 
Km, hommes et femmes des 
12 et 24 Km.

• �Récompense au premier et 
première de chaque catégorie 
des 12 et 24 KM.

Cadeaux à tous les arrivants.
• �Le pot de l'amitié sera 

partagé après la remise des 
récompenses.

• �Services : Bar, sandwichs, 
WC, douches (au Lycée Rosa 
PARKS, fléchage à partir du 
site d’arrivée).

LE DÉPART L’ARRIVÉE 

À ENVOYER AVANT LE 12 MAI 2019 
(DÉLAIS POSTAL) ACCOMPAGNÉE DU 
CHÈQUE DE RÈGLEMENT À L'ORDRE 
DU CLUB MARATH'YON NATURE.

COURSE 5 Km 12 Km 24 Km

LICENCIÉ FFA 6 Euros 9 Euros 12 Euros

NON LICENCIÉ FFA 8 Euros 11 Euros 14 Euros

6 rue Georges Clemenceau - LA ROCHE SUR YON

Catherine et Dominique Potier
Maître artISaN BOULaNGer

Pains Biologiques

Pain de Tradition Française
La Baguette Bagatelle

51, rue Maréchal Joffre
(route de Bordeaux)

85000 LA ROCHE SUR YON
Tél. 02 51 24 14 66

PRODUCTION ET COMMERCE de FRUITS ET LEGUMES
16 rue Henri AUCHER 85000 La Roche-sur-Yon

Sud Avenue 2
LA ROCHE SUR YON
02 51 62 22 15

	

48,	rue	de	Verdun	
(derrière	le	théâtre)	
La	Roche-sur-Yon	

02	51	37	29	96	

www.leslunettesdeclement.fr	

Collection	CÉBÉ	
Paire	de	lunettes	adaptée	à	votre	vue	

Les lunettes  
de Clément	

OPTICIENS	

LA ROCHE/YON – NIORT – CHALLANS – LE CHÂTEAU D’OLONNE

LA ROCHE SUR YON - NIORT
CHALLANS - LE CHÂTEAU D'OLONNE


